
УТВЕРЖДЕНА 

постановлением комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав 
при Правительстве Хабаровского края 

от 10 марта 2021 г. № 1 

(в ред. постановления  
от 24 июня 2024 г. № 5) 

  

 

МЕЖВЕДОМСТВЕННАЯ ПРОГРАММА  

по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних на территории Хабаровского края  
на 2021 – 2025 годы1  

№ 
п/п  Мероприятия  Срок 

исполнения Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

1. Методическое и информационно-аналитическое сопровождение профилактики суицидального поведения 

1.1.  Информационное, методическое обеспечение 
органов местного самоуправления, осуществляющих 
управление в сфере образования, образовательных 
организаций по вопросам профилактики  
суицидального поведения несовершеннолетних  

1 раз в 
полугодие 

Министерство образования и науки края 
Министерство здравоохранения края   

                                                           
1 В соответствии с постановлением краевой комиссии от 10.03.2021 № 1: 

- исполнители Межведомственной программы по компетенции направляют информацию о ее реализации по итогам года в министерство образования и науки края в 

срок до 1 февраля (ежегодно); 

- министерство образования и науки края направляет сводную информацию о реализации Межведомственной программы по итогам года в краевую комиссию для ее 

утверждения в срок до 15 февраля (ежегодно). 
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

1.2.  Проведение мероприятий информационно- 
просветительного характера, направленных на 
пропаганду здорового образа жизни, профилактику 
суицидального поведения  

ежемесячно  Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
Комитет по делам молодежи Правительства 
края  

1.3.  Мониторинг интернет-ресурсов с целью выявления 
информации о пропаганде суицидов и блокирования 
доступа пользователей сети Интернет к 
соответствующим ресурсам в порядке, 
предусмотренном законодательством Российской 
Федерации  

постоянно УМВД России по Хабаровскому краю  
Общественный экспертный совет при 
Уполномоченном по правам ребенка в крае 
(по согласованию)  

1.4.  Проведение анализа принимаемых на территории 
муниципального образования края мер по 
профилактике суицидальных проявлений среди 
несовершеннолетних 

1 раз в 
полугодие  

Муниципальные комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав (далее 
– муниципальные комиссии)  

1.5.  Реализация модулей по вопросам профилактики 
суицидального поведения у детей и подростков на 
курсах повышения квалификации для руководителей 
и педагогических работников образовательных  
организаций края  

по отдельному 
плану 

Министерство образования и науки края  

1.6.  Проведение тренинговых занятий с обучающимися 
по формированию навыков урегулирования 
конфликтных ситуаций и профилактики 
агрессивного и аутоагрессивного поведения  

ежемесячно Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  
Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
Уполномоченный по правам ребенка в крае  

1.7.  Информирование представителей СМИ об 
обеспечении специфики публикаций и репортажей 
на тему суицидов в детской и подростковой среде  

1 раз в квартал Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
УМВД России по Хабаровскому краю  
Уполномоченный по правам ребенка в крае  
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

1.8.  Организация обучения специалистов суицидологов, 
врачей-психиатров, в том числе детских и  
подростковых, психотерапевтов, психологов  

по отдельному 
плану 

Министерство здравоохранения края   
ФГБОУ ВО "Дальневосточный 
государственный медицинский 
университет" Минздрава России (по 
согласованию)  

1.9.  Популяризация деятельности детского телефона 
доверия с единым общероссийским номером (8 800 
2000 122) 

ежемесячно Министерство здравоохранения края   
Министерство образования и науки края  

1.10.  Проведение курсов повышения квалификации для 
педагогов-психологов образовательных организаций 
и организаций, осуществляющих обучение, по темам 
профилактики аутоагрессивного поведения 
обучающихся и психолого-педагогической помощи 
обучающимся с повышенным суицидальным риском 

по отдельному 
плану 

Министерство образования и науки края 

1.11.  Проведение семинаров с представителями органов и 
учреждений системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних по 
вопросам выявления суицидального поведения у 
несовершеннолетних (маркеры, первичный 
алгоритм действий) 

2 раза в год Министерство здравоохранения края 

2. Межведомственное взаимодействие субъектов,  
участвующих в профилактике суицидального поведения несовершеннолетних 

2.1.  Организация обмена информацией между 
заинтересованными ведомствами о случаях 
незавершенных и завершенных суицидов среди 
несовершеннолетних, без указания персональных 
данных  

ежемесячно  
(до 15 числа)  

Главное управление социального развития 
Губернатора и Правительства края  
Министерство здравоохранения края   
Министерство образования и науки края 
УМВД России по Хабаровскому краю  
СУ СК России по Хабаровскому краю и 
ЕАО (по согласованию) 
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

2.2.  Распространение методических рекомендаций для 
населения, в том числе несовершеннолетних об 
оказании консультативной психотерапевтической и 
психологической помощи лицам, совершившим  
действия суицидального характера  

2 раза в год  Министерство здравоохранения края   
Министерство образования и науки края  

2.3.  Проведение совещаний с руководителями органов 
местного самоуправления, осуществляющих 
управление в сфере образования, по вопросам 
профилактики суицидального поведения детей и 
подростков  

ежеквартально  Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
УМВД России по Хабаровскому краю  

2.4.  Проведение тематических семинаров для педагогов - 
психологов, социальных работников, классных 
руководителей и других педагогических работников  

 2 раза в год Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
УМВД России по Хабаровскому краю  

2.5.  Рассмотрение вопросов межведомственного 
взаимодействия органов и учреждений системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних по профилактике 
суицидальных настроений среди детей и подростков  

не реже 
1 раза в год  

Муниципальные комиссии  

2.6.   Организация проведения контент-анализа 
медиапространства на предмет выявления 
информации, причиняющей вред психическому, 
духовному нравственному развитию подростков, в 
том числе побуждающей их к деструктивному 
поведению  

 постоянно УМВД России по Хабаровскому краю  
Уполномоченный по правам ребенка в крае  

2.7.  Проведение профилактической работы с 
получателями социальных услуг по выявлению 
суицидального поведения, мониторинга уровня 
тревожности и депрессивного состояния 

постоянно Краевые государственные казенные 
(бюджетные) учреждения социального 
обслуживания населения 
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

2.8.  Проведение индивидуальной, групповой и семейной 
психокоррекционной работы, направленной на 
снижение уровня аутоагрессии, внутренней тревоги, 
повышение уровня самооценки, развитие навыков 
эффективного взаимодействия, оптимизацию 
внутрисемейных отношений 

постоянно Краевые государственные казенные 
(бюджетные) учреждения социального 
обслуживания населения 

3. Организация деятельности образовательных организаций по пропаганде здорового образа жизни  
и профилактике суицидального поведения 

3.1.  Проведение мониторинга деятельности классных 
руководителей, социальных педагогов, педагогов-
психологов пропаганде здорового образа жизни и 
профилактике суицидального поведения 

ежеквартально  Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края 

3.2.  Создание условий в образовательных организациях 
для оказания комплексной психолого-
педагогической и информационной помощи в 
кризисной ситуации для подростков и молодежи, 
направленных на профилактику суицидального 
поведения несовершеннолетних  

в течение 

всего периода 

Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  

3.3.  Выявление и диагностика несовершеннолетних 
группы суицидального риска  

ежеквартальн
о 

Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  

3.4.  Организация работы по проведению мероприятий, 
направленных на повышение эмоциональной 
устойчивости педагогов образовательных 
организаций  

ежеквартальн
о 

Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

3.5.  Проведение с согласия родителей (законных 
представителей) психологических тренингов с 
учащимися 7-11 классов по выявлению их круга 
общения, интересов, уровня тревожности с 
обязательным доведением результатов 
психологического обследования до сведения 
родителей (законных представителей) с 
обеспечением необходимого уровня 
конфиденциальности  

не реже  
1 раза в год 

Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  

3.6.  Организация консультативной работы с родителями 
(законными представителями) по вопросам 
взаимоотношений подростков с родителями, а также 
детей со сверстниками  

ежемесячно Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  

3.7.  Организация родительских собраний, лекториев, 
круглых столов по вопросам раннего выявления 
отклоняющегося поведения и профилактики 
суицидального поведения подростков, соблюдения 
несовершеннолетними правил Интернет-
безопасности  

ежеквартальн
о 

Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  

3.8.  Организация мониторинга по выявлению и 
диагностике несовершеннолетних группы 
суицидального риска в течение всего периода с 
помощью расширенной версии методики социально-
психологического тестирования 

ежеквартальн
о 

Министерство образования и науки края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

4. Организация деятельности учреждений уголовно-исполнительной системы  
по профилактике суицидального поведения 

4.1.  Обеспечение углубленным психодиагностическим 
обследованием всех вновь прибывших в учреждения 
уголовно-исполнительной системы 
несовершеннолетних с целью выявления острых 
кризисных состояний, признаков психических 
отклонений, прогнозов рисков деструктивного 
поведения и склонности к суицидальному поведению  

в течение 10 
дней с даты 
прибытия 

осужденного  

УФСИН России по Хабаровскому краю  

4.2.  Обеспечение проведения служебных проверок по 
фактам проявления у несовершеннолетних 
находящихся в СИЗО случаев аутоагрессии и 
депрессивных эпизодов, приводящих к телесным 
повреждениям  

в течение 3 
дней с даты 
выявления 

УФСИН России по Хабаровскому краю  

4.3.  Обеспечение взаимодействия филиалов 
медикосанитарных частей УФСИН России с 
медицинскими организациями по вопросу 
информирования об имевших место случаях 
аутоагрессии, депрессивных эпизодах у 
несовершеннолетнего  

в течение 3 
дней с даты 
выявления 

УФСИН России по Хабаровскому краю  
Министерство здравоохранения края  

5. Обеспечение доступности профессиональной психологической помощи несовершеннолетним  

5.1.  Выявление учреждениями здравоохранения общей 
лечебной сети лиц с расстройством личности, 
эмоционально-неустойчивым типом поведения, 
психическими заболеваниями, злоупотребляющих 
алкоголем, склонными к токсикомании и 
наркомании, суицидальному поведению, и 
своевременное направление их к врачу психиатру и 
психотерапевту  

в течение всего 
периода  

Министерство здравоохранения края  
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

5.2.   Обеспечение работы кабинета медико-
социальнопсихологической помощи в КГБУЗ 
"Краевая клиническая психиатрическая больница" 
Министерство здравоохранения края с лицами, 
обращающимися с кризисными суицидоопасными 
состояниями 

в течение всего 
периода  

Министерство здравоохранения края  

5.3.   Сопровождение  несовершеннолетних, переживших 
попытку суицида, и их семей в 
постреабилитационном периоде  

в течение всего 
периода  

Министерство образования и науки края 
Министерство здравоохранения края   

5.4.   Организация деятельности телефонов "горячих 
линий" органов и учреждений системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних, "горячей линии" 
следственного управления "Ребенок в опасности"  

в течение всего 
периода 

Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
УМВД России по Хабаровскому краю  
Министерство социальной защиты края  
Комитет по делам молодежи Правительства 
края  
Уполномоченный по правам ребенка в крае  
Главное управление социального развития 
Губернатора и Правительства края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  
СУ СК России по Хабаровскому краю и ЕАО 
(по согласованию)  

5.5.  Организация работы по информированию 
несовершеннолетних и родителей об имеющихся в 
городском округе, муниципальном районе 
Хабаровского края службах экстренной 
психологической помощи  

ежеквартально Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
Министерство социальной защиты края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  
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№  
п/п  Мероприятия  Срок  

исполнения   Ответственные исполнители  

1  2  3  4  

6. Целевые индикаторы эффективности реализации межведомственной программы  
по профилактике суицидального поведения у несовершеннолетних 

6.1. Число самоубийств и суицидальных попыток среди 
несовершеннолетних в сравнении с предыдущим 
периодом  

ежеквартально Министерство образования и науки края  
Министерство здравоохранения края   
УМВД России по Хабаровскому краю  
Министерство социальной защиты края  
Комитет по делам молодежи Правительства 
края  
Уполномоченный по правам ребенка в крае  
Главное управление социального развития 
Губернатора и Правительства края  
Органы местного самоуправления 
муниципальных образований края  
СУ СК России по Хабаровскому краю и ЕАО 
(по согласованию) 

  
_______________________________________ 


